
Verdieping palliatieve zorg
Derde leerweg 10 weken €850,-

Palliatieve zorg draait om kwaliteit van leven – voor mensen die ongeneeslijk ziek zijn én voor hun naasten.
In deze cursus leer je hoe je die zorg verdiept. Niet alleen op lichamelijk vlak, maar ook op sociaal, psychisch en 
spiritueel gebied. Want goede palliatieve zorg gaat verder dan pijnbestrijding alleen. 

Derde leerweg

Startdatum Duur Kosten

29 januari 2027 10 weken €850,-

Totaaloverzicht van de kosten

Trajectkosten zoals hierboven vermeld zijn vrijgesteld van btw•
Lesmaterialen €30,- inclusief btw•
Examen geen•

Meer informatie
Over deze cursus

In deze cursus verdiep je je in palliatieve zorg volgens de nieuwste inzichten, zoals geformuleerd door de landelijke stuurgroep 
O2PZ.
We staan stil bij het herkennen van de palliatieve fase en hoe je hierin tijdig de juiste zorg biedt. Een belangrijke vraag daarbij is: 
'Ben ik verbaasd als deze cliënt binnen een jaar overlijdt?'
Deze vraag helpt om op tijd het gesprek te starten over wat iemand belangrijk vindt. Dat noemen we Advance Care Planning: 
samen vooruitkijken en keuzes maken die passen bij de wensen van de cliënt.
Je leert hoe je dat gesprek voert. Maar ook hoe je een gesprek voert over moeilijke thema’s als afscheid, zingeving en kwaliteit van 
leven. 
 
Accreditatie 
Deze nascholing is geaccrediteerd door Accreditatiebureau Kwaliteitsregister V&V en Register Zorgprofessionals voor 15 PE-punten. 
De punten kunnen behaald worden als aan alle voorwaarden voor aanwezigheid en examinering is voldaan. 
 

Deze cursus gaf mij vertrouwen. Ik kon precies toepassen wat ik geleerd had.

- Nelly Reuvekamp -

Subsidies en regelingen

Leren en ontwikkelen hoeft niet duur te zijn! Met subsidie wordt een opleiding extra aantrekkelijk, voor jou én/of je organisatie.

https://www.o2pz.nl/default.aspx?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.o2pz.nl/default.aspx?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures


Ontdek de subsidies voor volwassenenonderwijs
Ontdek de subsidies voor bedrijven

Studiemateriaal & -programma

Wanneer de curus start, krijg je toegang tot jouw eigen online-leeromgeving. Hierin vind je alles wat je nodig hebt om deze cursus te 
kunnen volgen.
 
Studieprogramma

Wat is palliatieve zorg?
Organisatie van palliatieve zorg
Verloop stervensfase
Symptoommanagement: richtlijnen & meetinstrumenten
Pijn: verschillende soorten, behandeling, meetinstrumenten
Copingstrategieën
Zingevingsproblematiek
Palliatief redeneren: signaleringsmethode en besluitvormingsschijf
Ethiek
Afzien/staken levensverlengende behandelingen
Levenseinde, palliatieve sedatie en euthanasie
Bewust afzien van eten en drinken
Rol verzorgende en verpleegkundige
Proactieve zorgplanning

 
De meer theoretische onderwerpen komen aan bod in online modules. 
  
Intervisie 
Een belangrijk onderdeel van iedere lesdag is het bespreken van (eigen) casuïstiek over palliatieve zorg. Dit kan in de vorm van een 
moreel beraad, intervisie of het bespreken van dilemma’s. 
 
Oefenen 
Ook oefen je tijdens de lesdagen met gespreksvoering. Bijvoorbeeld over ethische en existentiële vragen die de zorgvrager heeft. 
Daarnaast oefen je met de methodiek gezamenlijke besluitvorming.

Resultaat

Je sluit de cursus af met een praktijkexamen van Prove2Move (bij een erkende werk- of stageplek). Heb je de tussentijdse 
praktijkopdrachten en het examen afgerond met een voldoende? Dan ontvang je een landelijk erkend mbo-certificaat!  
 
Je certificaat is in heel Nederland geldig. DUO registreert je mbo-certificaat ook in het diplomaregister 
 
Je moet aanwezig zijn bij minstens 80% van de lessen. Anders kun je niet meedoen aan het praktijkexamen voor het mbo-
certificaat. Je mag dus maar één les missen vanwege ziekte of een andere dringende reden.

Voor wie?

Deze cursus is bedoeld voor zorgprofessionals die zich willen verdiepen in palliatieve zorg.  Die meer willen betekenen op het gebied 
van mensgerichte ondersteuning in de laatste levensfase. 
 
Ook voor vrijwilligers die bijvoorbeeld werken in een hospice, is dit een waardevolle cursus. 

Wat leer ik?

Na deze cursus kun jij:
passende zorg bieden bij palliatieve situaties, gebaseerd op de nieuwste inzichten
het gesprek aangaan met de cliënt en zijn naasten over wensen, behoeften, zingeving, rouw en angst
ruimte maken voor ethische vragen en tegenstrijdige wensen
stilstaan bij je eigen gevoelens en deze bespreken in een veilige setting zoals intervisie. 
 

We gebruiken de CanMEDS-rollen als kapstok, zodat jij leert hoe je deze kennis toepast in jouw werkpraktijk.

https://www.deltion.nl/voor-volwassenen/subsidies-voor-volwassenen?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/voor-bedrijven/subsidies-voor-bedrijven?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures


Wanneer heb ik les?

5 dagdelen van 3 uur
Zelfstudie: 6 uur per week

 
Lesplanning:
De lestijden zijn van 9.15 uur- 12.15 uur

Lesdag 1             vrijdagochtend 29 januari 2027

Lesdag 2            vrijdagochtend 19 februari 2027

Lesdag 3            vrijdagochtend 12 maart 2027

Lesdag 4            vrijdagochtend 9 april 2027

Lesdag 5            vrijdagochtend 21 mei 2027

Waar heb ik les?

De lessen zijn op het Deltion College, aan de Mozartlaan 15 in Zwolle.

Kan ik starten?

Je hebt een welzijns- of zorgdiploma op mbo niveau 3 of 4
Je werkt minimaal 12 uur per week op een door SBB erkende werk- of stageplek

Bekijk de meest recente informatie online

Scan de QR code

Of ga direct naar: www.deltion.nl/opleidingen/verdieping-palliatieve-zorg

Contact Deltion Business
 
T +31 38 850 31 50
E business@deltion.nl Verdieping palliatieve zorg  
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https://www.deltion.nl/opleidingen/verdieping-palliatieve-zorg?utm_source=digifolder&utm_campaign=brochures&utm_medium=hyperlink

