
Begeleider Maatschappelijke Zorg
BBL - BOL Opleiding Niveau 3

Heb je oog voor mens en maatschappij? Dan ben je op je plek in de maatschappelijke zorg! Je werkt bijvoorbeeld met 
ouderen, mensen met een beperking of mensen met psychosociale problemen. Zij hebben ondersteuning nodig en die 
bied jij. Denk aan persoonlijke verzorging, het huishouden, onderhouden van relaties of begeleiding bij werk of 
dagbesteding. Met deze opleiding heb je mogelijkheden!

Werken en school (BBL)

Startdatum Duur Kosten

1 augustus 2026 2 jaar €762,-

26 januari 2027 2 jaar €762,-

School en stage (BOL)

Startdatum Duur Kosten

1 augustus 2026 3 jaar €1.511,-

26 januari 2027 3 jaar €1.511,-

School en stage (BOL)
Over deze opleiding

Je krijgt les in alle doelgroepen binnen de maatschappelijke zorg. Zo leer je over ontwikkelingspsychologie, infectie- en ziekteleer 
en groepsprocessen. 
De hele opleiding besteden we aandacht aan het aanleren van sociale vaardigheden. Na je opleiding weet je hoe je moet omgaan 
met groepen, conflicten, rouw, culturele verschillen of moeilijk gedrag. 
 
Tijdens je opleiding krijg je ehbo-lessen aangeboden. Die worden afgerond met een examen volgens de diplomarichtlijnen van Het 
Oranje Kruis. Dit diploma is twee jaar geldig. 
 
Je kunt onderdelen van deze opleiding volgen als losse modules, met een mbo-certificaat. Neem voor meer informatie daarover 
contact op met Agnes Mulder.

mailto:ajmulder@deltion.nl


Stages

Ongeveer zestig procent van de totale studieduur ben je op school. De rest van de tijd loop je stage. De stageperiode begint in de 
tweede helft van het eerste schooljaar. Vanaf dan loop je twee dagen in de week stage en ga je  drie dagen naar school. In de 
volgende leerjaren loop je wisselend twee of drie dagen per week stage.

Kosten

Lesgeld (vanaf 18 jaar) €1.511,- voor leerjaar 2026 - 2027
Studiemateriaal: ongeveer € 850,-
Overig: € 60,-

 
Meer weten over tegemoetkoming en studiefinanciering

Keuzedelen

Tijdens de opleiding volg je keuzedelen. Een keuzedeel geeft je verdieping of verbreding van jouw kennis. Je kunt kiezen uit:
Ondernemend gedrag
Zorg en technologie
Gezonde leefstijl
Verzorgende en verpleegtechnische handelingen
Expressief talent 

Digitale vaardigheden
Engels
Nederlands
Mensen met licht verstandelijke beperking
Moeilijk verstaanbaar gedrag 

Toelatingseisen

Je hebt al één van deze diploma’s: vmbo kaderberoepsgerichte, gemengde of theoretische leerweg.

Je hebt een overgangsbewijs naar 4 havo of 4 vwo.
Of je bezit een mbo-diploma niveau 2.

Lees meer over toelatingseisen en doorstroom mbo.
Extra toelatingseis BOL, start 26 januari 2026
Naast een intakegesprek hoort ook een meeloopdag bij de intake. 
De groep bestaat uit maximaal 25 studenten. Zit de groep vol? Dan kom je op de reservelijst.
Verklaring Omtrent Gedrag
Voor deze opleiding heb je een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) nodig om op stage te mogen of voor je werkplek. Met dit document 
bewijs je dat je in het verleden geen strafbare feiten hebt gepleegd. Een bewijs van goed gedrag dus. Lees meer over de VOG.

Kwaliteit en kansen

Bekijk deze opleiding in Studie in Cijfers en zie hoe tevreden studenten zijn over de opleiding. En hoeveel kans je hebt op een diploma 
en een baan. 
 

Studie in cijfers

Na de opleiding

Na de opleiding kun je starten met een niveau 4-opleiding in Maatschappelijke Zorg en bij de combinatie-opleiding kun je 
beginnen met bijvoorbeeld de opleiding Mbo-Verpleegkundige op niveau 4. Na niveau 4 kun je een hbo-opleiding doen.
Je kunt bijvoorbeeld gaan werken in de gehandicaptenzorg, ouderenzorg, reïntegratiebedrijven, of geestelijke 
gezondheidszorg.

Werken en school (BBL)
Over deze opleiding

Het eerste jaar is breed. Je krijgt les in alle doelgroepen binnen de maatschappelijke zorg. Zo leer je over ontwikkelingspsychologie, 
infectie- en ziekteleer en groepsprocessen. 
 

https://duo.nl/particulier/studiefinanciering/index.jsp?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/voor-jongeren/toelating?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
http://justis.nl/producten/vog/index.aspx?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.kiesmbo.nl/opleidingen/zorg-en-welzijn/zorg/begeleider-maatschappelijke-zorg?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/opleidingen/persoonlijk-begeleider-maatschappelijke-zorg?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/opleidingen/mbo-verpleegkundige?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures


In het tweede jaar kies je voor Begeleider Maatschappelijke Zorg of voor de combinatie-opleiding Begeleider Maatschappelijke 
Zorg/Verzorgende IG. 
De hele opleiding besteden we aandacht aan het aanleren van sociale vaardigheden. Na je opleiding weet je hoe je moet omgaan 
met groepen, conflicten, rouw, culturele verschillen of moeilijk gedrag. 
 
Tijdens je opleiding krijg je ehbo-lessen aangeboden. Die worden afgerond met een examen volgens de diplomarichtlijnen van Het 
Oranje Kruis. Dit diploma is twee jaar geldig. 
 
Je kunt onderdelen van deze opleiding volgen als losse modules, met een mbo-certificaat. Neem voor meer informatie daarover 
contact op met Agnes Mulder.

School en werk

Ongeveer twintig procent van de totale studieduur breng je door op school. De overige tijd werk je bij een instelling die past bij de 
opleiding. Dit traject start gelijk in het eerste schooljaar. 
 
Als je begint met de BBL-opleiding, heb je een baan (betaald of onbetaald) bij een erkend bedrijf. Lukt dit niet binnen vier maanden 
na de start van je opleiding? Dan moet je helaas stoppen of een andere opleiding doen.

Kosten

Cursusgeld (vanaf 18 jaar) €762,- per leerjaar 2026 - 2027
Studiemateriaal: ongeveer € 1.065,-
Overig: € 60,-

De overheid betaalt niet mee aan je opleidingskosten. Je werkgever en jij kunnen wel subsidies en belastingvoordeel krijgen.

Keuzedelen

Tijdens de opleiding volg je keuzedelen. Een keuzedeel geeft je verdieping of verbreding van jouw kennis. Je kunt kiezen uit:
Ondernemend gedrag
Zorg en technologie
Gezonde leefstijl
Verzorgende en verpleegtechnische handelingen
Expressief talent 

Digitale vaardigheden
Engels
Nederlands
Mensen met licht verstandelijke beperking
Moeilijk verstaanbaar gedrag 

Toelatingseisen

Je hebt al één van deze diploma’s: vmbo kaderberoepsgerichte, gemengde of theoretische leerweg.

Je hebt een overgangsbewijs naar 4 havo of 4 vwo.
Of je bezit een mbo-diploma niveau 2.

Lees meer over toelatingseisen en doorstroom mbo.
Verklaring Omtrent Gedrag
Voor deze opleiding heb je een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) nodig om op stage te mogen of voor je werkplek. Met dit document 
bewijs je dat je in het verleden geen strafbare feiten hebt gepleegd. Een bewijs van goed gedrag dus. Lees meer over de VOG.

Kwaliteit en kansen

Bekijk deze opleiding in Studie in Cijfers en zie hoe tevreden studenten zijn over de opleiding. En hoeveel kans je hebt op een diploma 
en een baan. 
 

Studie in cijfers

Na de opleiding

Na de opleiding kun je starten met een niveau 4-opleiding in Maatschappelijke Zorg en bij de combinatie-opleiding kun je 
beginnen met bijvoorbeeld de opleiding Mbo-Verpleegkundige op niveau 4. Na niveau 4 kun je een hbo-opleiding doen.
Je kunt bijvoorbeeld gaan werken in de gehandicaptenzorg, ouderenzorg, reïntegratiebedrijven, of geestelijke 

mailto:ajmulder@deltion.nl
https://www.deltion.nl/voor-volwassenen/subsidies-voor-volwassenen?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/voor-jongeren/toelating?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
http://justis.nl/producten/vog/index.aspx?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.kiesmbo.nl/opleidingen/zorg-en-welzijn/zorg/begeleider-maatschappelijke-zorg?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/opleidingen/persoonlijk-begeleider-maatschappelijke-zorg?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/opleidingen/mbo-verpleegkundige?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures


gezondheidszorg.

Deze opleiding biedt de volgende losse modules aan:
Andere modules binnen de opleiding:

Individuele ondersteuning en zorg 
in de maatschappelijke zorg

Ondersteunen bij participatie, 
wonen en huishouden in de 

maatschappelijke zorg

Ondersteunen en begeleiden in de 
maatschappelijke zorg

Professionalisering en kwaliteit in 
de maatschappelijke zorg

Zorgdragen voor het 
ondersteuningsproces in de 

maatschappelijke zorg

Bekijk de meest recente informatie online

Scan de QR code

Of ga direct naar: www.deltion.nl/opleidingen/begeleider-maatschappelijke-zorg

Contact Studenten SuccesCentrum
 
T +31 38 850 30 00
E ssc@deltion.nl Begeleider Maatschappelijke Zorg  

Deltion College / Laatst gewijzigd op 18.07.2026 
Let op: aan de informatie in deze folder kunnen 
geen rechten ontleend worden en de genoemde 
bedragen zijn onder voorbehoud. Deze opleiding 
start alleen als er voldoende deelnemers zijn.

https://www.deltion.nl/opleidingen/begeleider-maatschappelijke-zorg?utm_source=digifolder&utm_campaign=brochures&utm_medium=hyperlink

