
Medewerker sport en recreatie
BOL Opleiding Niveau 2

Breng en houd je mensen graag in beweging? En vind je gezondheid en gezelligheid heel belangrijk? Kies dan zéker voor 
de opleiding Medewerker Sport & Recreatie! Je gaat actief aan de slag in een sport- en fitnesscentrum of een 
attractiepark of camping. Leuke plekken dus waar je zorgt voor beweging en plezier! 
 
 

School en stage (BOL)

Startdatum Duur Kosten

1 augustus 2026 2 jaar €1.511,-

25 januari 2027 2 jaar €1.511,-

School en stage (BOL)
Over deze opleiding

Kies je voor Medewerker Sport en Recreatie? Dan leer je over gezondheid en hoe sporten daarbij helpt. Je krijgt les over het 
organiseren en begeleiden van activiteiten. En je leert over materialen die je gebruikt en hoe je die onderhoudt. Tijdens de opleiding 
is er veel aandacht voor klantgerichtheid en klantvriendelijkheid. Een dienstverlenende houding is erg belangrijk bij deze opleiding. 
Ook krijg je ehbo- en reanimatielessen. 
 
Lessen (theorie en praktijk) vinden vooral plaats op diverse sportparken in Zwolle, zoals sportpark De Siggels. Daarnaast ga je aan 
de slag bij diverse basisscholen waar je in de pauzes activiteiten verzorgt.
Tijdens deze opleiding maak je ook kennis met de opleidingen Medewerker Facilitaire Dienstverlening en Helpende Zorg en Welzijn.
 Als je wilt kun je met wat extra inspanning, naast het diploma Medewerker Sport en Recreatie, ook een mbo-diploma halen voor 
een van de andere twee opleidingen (of zelfs voor alle drie de opleidingen).
Hierdoor ben je breed inzetbaar en vergroot je je kansen op de arbeidsmarkt.

Stages

Zowel in het eerste als in het tweede leerjaar ga je op stage. Als Medewerker Sport & Recreatie kun je stage lopen bij bijvoorbeeld 
sportaccommodaties, campings, bungalowparken, outdoorcentra, zwembaden, fitnesscentra of watersportcentra.

Kosten

Lesgeld (vanaf 18 jaar) €1.511,- voor leerjaar 2026 - 2027
Boeken (papier en digitaal) ca. € 350

Overig: € 400

https://www.deltion.nl/opleidingen-en-cursussen/facilitaire-dienstverlening/medewerker-facilitaire-dienstverlening?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/opleidingen-en-cursussen/verpleging-verzorging/helpende-zorg-en-welzijn-niveau-2?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures


Meer weten over tegemoetkoming en studiefinanciering

Keuzedelen

Tijdens de opleiding volg je keuzedelen. Een keuzedeel geeft je verdieping of verbreding van jouw kennis. Je kunt kiezen uit:
Ondernemend gedrag
Sportspecialisatie basis nr. 1
Outdoor
Lifeguard

 

Toelatingseisen

Je hebt al een diploma vmbo basisberoepsgerichte leerweg.

Of je bezit het diploma Entreeopleiding.

 

Het maken van een toets voor Nederlands en/of rekenen kan een onderdeel van de (verplichte) intakeactiviteiten zijn. Dit 
gebeurt om je (taal)niveau te bepalen. Op grond van de uitslag word je in een taalklas geplaatst of krijg je (extra) 
ondersteuning bij taal en/of rekenen.

 
Lees meer over toelatingseisen en doorstroom mbo.

Kwaliteit en kansen

Bekijk deze opleiding in Studie in Cijfers en zie hoe tevreden studenten zijn over de opleiding. En hoeveel kans je hebt op een diploma 
en een baan.
Studie in Cijfers voor de BOL-opleiding

Na de opleiding

Na de opleiding kun je een niveau 3 opleiding volgen, bijvoorbeeld de opleiding Sport- en Bewegingsleider, Zelfstandig 
Medewerker Leisure & Hospitality of Zelfstandig Werkend Gastheer/-vrouw.
Je kunt bijvoorbeeld gaan werken in een attractiepark, camping, zwembad, outdoorpark of fitnesscentrum.

Bekijk de meest recente informatie online

Scan de QR code

Of ga direct naar: www.deltion.nl/opleidingen/medewerker-sport-en-recreatie-1

Contact Studenten SuccesCentrum
 
T +31 38 850 30 00
E ssc@deltion.nl Medewerker sport en recreatie  
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