Mentortraining

Cursus ® 5 weken ® €595,-

Wil jij jouw rol als praktijkbegeleider naar een hoger niveau tillen? In deze training combineer je praktijkervaring met
effectieve coachingstechnieken. Leer hoe je anderen beter kunt begeleiden, leerdoelen kunt formuleren en weerstand
kunt omzetten in constructieve samenwerking. Ontwikkel jouw vaardigheden en maak écht impact in jouw
begeleidingsrol.

Cursus

Startdatum Duur Kosten
27 augustus 2026 5 weken €595,-

Totaaloverzicht van de kosten

Trajectkosten zoals hierboven vermeld zijn vrijgesteld van btw
Lesmaterialen €15,- inclusief btw
Examen geen

Meer informatie

Over deze training

Tijdens deze training leer je de belangrijkste mentorvaardigheden die nodig zijn om anderen effectief te begeleiden in de
beroepspraktijk. We gaan aan de slag met coachen, begeleiden en het formuleren van leerdoelen. Ook leer je omgaan met
weerstand en hoe je belangrijke gesprekken voert. Je maakt kennis met het kwalificatiedossier en krijgt praktische handvatten
voor het mentoraat. Door praktijkopdrachten en realistische simulaties groei je stap voor stap in jouw rol, zodat je met meer
zelfvertrouwen en effectiviteit kunt begeleiden.

Subsidies en regelingen

Leren en ontwikkelen hoeft niet duur te zijn! Met subsidie wordt een opleiding extra aantrekkelijk, voor jou én/of je organisatie.
Ontdek de subsidies voor volwassenenonderwijs.
Ontdek de subsidies voor bedrijven.
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Studiemateriaal & -programma

Studiemateriaal, online-leeromgeving, licenties, readers etc. worden door Deltion Business beschikbaar gesteld en ontvang je op de
eerste lesdag.

Het studieprogramma bevat de volgende onderdelen:


https://www.deltion.nl/voor-volwassenen/subsidies-voor-volwassenen?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/voor-bedrijven/subsidies-voor-bedrijven?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures

Dag 1: De volgende onderwerpen worden behandeld: mentorschap, leerdoelen, beoordelen, begeleidingsstijl en communicatiestijl.
Dag 2: Het kwallificatiedossier wordt uitgelegd en we bespreken de casus welke in de tussenliggende week gemaakt is, feedback en
gespreksvormen.

Dag 3: Je gaat aan de slag met een casus en verschillende gesprekstechnieken. In de tussenliggende weken ga je in de praktijk aan
de slag met casussen, leerdoelen en gesprekstechnieken.

Resultaat

Na het volgen van deze training ontvang je een Deltion Certificaat.

Voor wie?

Deze training is bedoeld voor mensen die werkzaam zijn als mentor in de beroepspraktijk

Wat leer ik?

Effectief coachen en begeleiden in de praktijk
Het formuleren van duidelijke en haalbare leerdoelen
Omgaan met weerstand en het voeren van belangrijke gesprekken

Praktische invulling van het mentoraat en werken met het kwalificatiedossier
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Ontwikkelen van essentiéle vaardigheden zoals empathie, communicatie en luistervaardigheden

Na afloop van de training beschik je over concrete tools en inzichten om jouw begeleidingsrol effectiever en zelfverzekerder in te
vullen.

Wanneer heb ik les?

3 bijeenkomsten van 09.00 tot 15.00 uur
Gemiddeld 3 uur zelfstudie
Totale studiebelasting 24 uur.

> Donderdag 27 augustus 2026 van 9:00-15:00 uur
> Donderdag 10 september 2026 van 9:00-15:00 uur
> Donderdag 24 september 2026 van 9:00-15:00 uur

Waar heb ik les?

Deltion College, Mozartlaan 15, Zwolle

Kan ik starten?

Minimaal een opleiding op niveau 3 afgerond en werkzaam als mentor in de beroepspraktijk.

Bekijk de meest recente informatie online

Scan de QR code

Of ga direct naar: www.deltion.nl/opleidingen/mentortraining



https://www.deltion.nl/opleidingen/mentortraining?utm_source=digifolder&utm_campaign=brochures&utm_medium=hyperlink

Contact Deltion Business

T +3138 8503150
E business@deltion.nl
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