
Reinigen, desinfecteren en werken in de vuile 
ruimte
Cursus 8 weken €1.325,-

Leer hoe je medische hulpmiddelen efficiënt sorteert, demonteert en handmatig reinigt. Je leert om medische 
hulpmiddelen grondig te reinigen en te desinfecteren en leer je hoe je ze zorgvuldig controleert en onderhoudt. 
Bovendien krijg je inzicht in het beheer en de technische staat van de machines. 
 
Deze scholing is geaccrediteerd door de Sterilisatie Vereniging Nederland voor 50 AC punten.

Cursus

Startdatum Duur Kosten

25 januari 2027 8 weken €1.325,-

Totaaloverzicht van de kosten

Trajectkosten zoals hierboven vermeld zijn vrijgesteld van btw•
Lesmaterialen geen•
Examen geen•

Meer informatie
Over deze cursus

Werk jij in een ziekenhuis of op een sterilisatieafdeling? En wil je beter worden in het reinigen en omgaan met medische 
hulpmiddelen? Dan is deze cursus iets voor jou.
Tijdens de cursus leer je onder andere:

Hoe je medische hulpmiddelen sorteert, demonteert en (handmatig) reinigt
Hoe je hulpmiddelen reinigt en desinfecteert
Het beheren en controleren van de technische staat van de machines
Hoe je informatie geeft over je werkzaamheden aan collega’s of andere betrokkenen

Subsidies en regelingen

Leren en ontwikkelen hoeft niet duur te zijn! Met subsidie wordt een opleiding extra aantrekkelijk, voor jou én/of je organisatie.
Ontdek de subsidies voor volwassenenonderwijs
Ontdek de subsidies voor bedrijven

 

Meer weten over mogelijke financieringen

https://www.deltion.nl/voor-volwassenen/subsidies-voor-volwassenen?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/voor-bedrijven/subsidies-voor-bedrijven?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures
https://www.deltion.nl/voor-bedrijven/subsidies-voor-bedrijven?utm_source=digifolder&utm_medium=hyperlink&utm_campaign=brochures


Studiemateriaal & -programma

Studiemateriaal, online-leeromgeving, licenties, readers etc. worden door Deltion Business beschikbaar gesteld en ontvang je indien 
van toepassing op de eerste lesdag.
 
Voorafgaand aan de cursus wordt er een intake gesprek (duur: 30 minuten) gehouden. Je wordt gevraagd naar de ontwikkeling die 
jij door wilt maken. 
 
Studieprogramma 
In de lessen komen de volgende onderwerpen aan bod:

Sorteren, demonteren en reinigen van de medische hulpmiddelen (handmatig)
Reinigen en desinfecteren van medische hulpmiddelen
Beheren en controlen van de technische staat van de machines
Informatie geven over de werkzaamheden

Resultaat

Aan het eind van de lessen toetsen we jouw kennis door middel van een Criteriumgericht Interview (CGI) en 3 beroepsproducten. 
Na het volgen van deze cursus ontvang je een Deltion-certificaat.

Voor wie?

Deze cursus is voor Medewerkers Steriele Medische Hulpmiddelen die werkzaam zijn in de vuile ruimte van een ziekenhuis of op een 
sterilisatie-instelling en hun kennis willen verdiepen in de sterilisatie van medische hulpmiddelen.

Wat leer ik?

Tijdens deze cursus leer je hoe je je goed voorbereidt op het werk in de decontaminatieruimte. Je sorteert binnengekomen medische 
hulpmiddelen op de juiste reinigings- en desinfectiemethode en demonteert ze waar nodig. Daarna reinig je onderdelen (handmatig) 
voor en stel je een goede belading samen voor de machines.
Je kiest het juiste programma voor de reiniging en desinfectie. Medische hulpmiddelen die niet in de machine kunnen, reinig en 
desinfecteer je handmatig. Ook registreer je welke hulpmiddelen in welke machine zitten en welk programma is gebruikt.
Je voert (dagelijkse) controles uit aan de machines en verbruiksmaterialen, zoals bij de dagstart: de sealcheck, de 
stoompenetratietest, de lektest en het controleren van de karrenwas of het ultrasoonsysteem. Je zorgt dat de machines schoon 
blijven, bijvoorbeeld door het reinigen van filters, en je voert eenvoudig onderhoud uit. Storingen en defecten signaleer en meld je bij 
de verantwoordelijke.
Tot slot leer je hoe je je werk kunt toelichten aan collega’s of klanten. Je geeft informatie over het reinigen, desinfecteren en 
steriliseren van medische hulpmiddelen en beantwoordt vragen. Bij klachten of ingewikkelde vragen schakel je een leidinggevende 
of ervaren collega in.

Wanneer heb ik les?

De studiebelasting is ongeveer 5 uur per week.
 
Lesplanning

25 januari 2027
01 februari 2027
08 februari 2027 

15 februari 2027
22 februari 2027 (examens)

 
Je hebt les van 17:00 - 22:00. Tijdens de cursus wordt er soep met broodjes aangeboden.

Waar heb ik les?

Deltion College, Mozartlaan 15, Zwolle

Kan ik starten?

Je hebt een passende werkplek in een ziekenhuis of bij een sterilisatie-instelling en werkt daar minstens 16 uur per week.



Bekijk de meest recente informatie online

Scan de QR code

Of ga direct naar: www.deltion.nl/opleidingen/reinigen-desinfecteren-en-werken-in-de-vuile-
ruimte

Contact Deltion Business
 
T +31 38 850 31 50
E business@deltion.nl
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